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ANEXA nr. 2 la Ordin comun privind aprobarea metodologiei de elaborare, validare,
aprobare si gestionare a standardelor ocupationale

STANDARD OCUPATIONAL

SECTIUNEA A - CERINTELE PIETEI MUNCII

1. Denumirea ocupatiei si codul COR

OPERATOR TERMOPROTECTIE
COD COR 713105

2. Denumirea tradusa a ocupatiei (En):

THERMAL INSULATION OPERATOR

3. Activitati si competente
3.1 Activitati specifice ocupatiei

1. Organizarea spatiului de lucru pentru activitatea de operator termoprotectie:
- Analizarea necesitatii resurselor;
- Organizarea spatiului propriu de lucru;
- Pregatirea locului de munca.
2. Intretinerea echipamentelor de lucru:
- Mentinerea starii de curatenie a echipamentelor de lucru;
- Efectuarea unor remedieri simple la sculele specifice;
- Raportarea asupra functionalitatii uneltelor si dispozitivelor.
3. Aplicarea prevederilor legale referitoare la sanatatea si securitatea in munca si in
domeniul situatiilor de urgenta:
- Norme de sanatate si securitate in munca;
- Aplicarea prevederilor legale referitoare la sanatatea si securitatea Th munca;
- Echipamentul individual de lucru si de protectie;
- Materiale pentru securizarea si semnalizarea zonei de lucru;
- Prevederile legale referitoare la situatiile de urgenta;
- Asigurarea interventiei in caz de accident.
4. Aplicarea normelor de protectie a mediului:
- Prevenirea contaminarii mediului;
- Sortarea deseurilor;
- Gestionarea deseurilor.
5. Aplicarea cunostintelor generale de comunicare:
- Notiuni generale de comunicare;
- Metode de comunicare corespunzatoare situatiei date pentru transmiterea,
primirea corectd si rapidd a informatiilor.




6. Munca in echipa:

- Rolurile 1n echipa, atributiile individuale in cadrul echipei in functie de sarcinile
de realizat;

- Respectarea raporturile ierarhice si functionale in cadrul echipei;

- Comunicarea in echipa.

7. Utilizarea TIC:

Utilizarea editoarelor de text, calcul tabelar, baze date;
Utilizarea portalurilor specializate;

Cautarea, filtrarea datelor pe Internet;

Utilizarea postei electronice.

8. Aprovizionarea cu materiale a locului de munca:

- Aprovizionarea locului de munca;

- Depozitarea, gestionarea materialelor si a echipamentelor necesare;

- Asigurarea de AMC-uri si echipamente specifice.

9. Competentd matematica si competente de baza in stiinta si tehnologie:

- Relatiile matematice simple;

- Calculul suprafetelor si volumelor;

- Utilizarea marimilor fizice.

10. Punerea n aplicare a cunostintelor privind termoprotectia si utilizarea materialelor
combustibile Tn constructii:

- Clasificarea materialelor utilizate Tn constructii din punct de vedere al
domeniului de utilizare, tipului de material, proprietatile fizico-chimice si a
rezistentei la foc;

- Clasificarea suprafetelor care trebuiesc izolate termic;

- Modalitatea de termoprotectie si tipuri de solutii de termoprotectie.

- Cunoasterea rezistentei la foc a tuturor tipurilor de materiale care se pot regasi
intr-un imobil.

11. Evaluarea rezistentei la foc a structurilor din diferite materiale in constructii (Riscul
de incendiu):

- Modalitatii de propagare a focului la lichide;

- Propagarea focului la solide.

- Clasificarea materialelor in functie de rezultatele incercarilor de reactie la foc.

12. Pregétirea lucrarilor de termoprotectie:

Identificarea starii initiale a structurii de protejat;

Identificarea elementelor de constructie ale structurii de protejat;
- Determinarea factorilor de masivitate specifice elementului de constructie;
- Alegerea metodei de aplicare a sistemului de termoprotectie.

13. Asigurarea conditiilor de aplicare a sistemului de termoprotectie:

- Identificarea parametrilor caracteristici ai spatiului de lucru;

- Realizarea conditiilor optime in spatiul de lucru;

- Pregatirea suprafetei structurii de protejat;

- Pregatirea echipamentelor de aplicare a sistemului de termoprotectie.




14. Executarea termoprotectiei pe suprafata structurii de protejat:
- Pregatirea sistemului de termoprotectie pentru aplicare;
- Aplicarea sistemului de termoprotectie pe suprafata structurii de protejat;
- Remedierea eventualelor defecte semnalate pe timpul aplicarii sistemului de
termoprotectie.
15. Controlul si receptia lucrarilor de termoprotetie si determinarea eficacitatii:
- Stabilirea perioadei de protectie a suprafetelor in functie de tipurile si numarul
de straturi de protectie;
- Verificarea calitdtii lucrarilor de protectie;
- Remedierea eventualelor defecte identificate la finalizarea lucrarii de
termoprotectie;
- Tntocmirea documentelor specifice.

3.2 Competente

1. Organizeaza locul de munca;

2. Intretine echipamentele de lucru;

3. Aplica prevederile legale referitoare la sanatatea si securitatea in munca si in
domeniul situatiilor de urgenta;

4. Aplicd normele de protectie a mediului;

5. Aplicd cunostinte generale de comunicare;

6. Munceste in echipa;

7. Utilizeaza TIC;

8. Aprovizioneaza cu materiale locul de munca;

9. Are competente matematice si competente de baza in stiinta si tehnologie;

10. Pune in aplicare cunostintele privind termoprotectia si utilizarea materialelor
combustibile in constructii;

11. Evalueaza rezistenta la foc a structurilor din diferite materiale in constructii
- Riscul de incendiu;

12. Pregéteste lucrarile de termoprotectie;

13. Asigura conditiile de aplicare a sistemului de termoprotectie;

14. Executa termoprotectia pe suprafata structurii de protejat;

15. Controleaza si receptioneaza lucrarile de termoprotetie si determina eficacitatea.

4. Niveluri de calificare:

4.1. Nivelul de calificare conform Cadrului National al Calificarilor (CNC);
4.2. Nivelul de referintd conform Cadrului European al Calificarilor (EQF) ;

4.3. Nivelul educational corespondent, conform ISCED - 2011 (cod program educational)
5. Acces la alta/alte ocupatie/ocupatii cuprinsa/ cuprinse in COR;

Acces la ocupatie/ocupatii de acelasi nivel de calificare, conform CNC, pe baza de
experientd/ recunoastere de competente:

[ ] [eo | [0 ]

- Nu este cazul




6. Informatii suplimentare

“Operatorul termoprotectie” face parte din personalul operatorilor economici care
efectueaza lucrdri de termoprotectie, fiind responsabil pentru calitatea lucrarilor
executate. Termoprotectia reprezintd un ansamblu de operatii care protejeaza impotriva
efectelor incalzirii excesive produse de manifestarea unui incendiu. Pentru realizarea
lucrarilor de termoprotectie se utilizeaza sisteme de termoprotectie agrementate.
Aplicarea sistemelor de termoprotectie se realizeaza prin parcurgerea anumitor etape,
bine definite, In conformitate cu specificatiile producatorilor. Exercitarea ocupatiei se
face cu respectarea cadrului legislativ general si specific, precum §i cu respectarea
reglementarilor si standardelor de produs.




SECTIUNEA B - CERINTE PENTRU EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

1. Informatii despre programul de educatie si formare profesionala;

1.1. Cerinte specifice de acces la program;
1.1.1. Competente si deprinderi necesare accesului la program:

Nu este cazul

1.1.2. Conditii minime de acces la program, raportate la nivelul de studii:

Niveluri de studii:

e Invatamant primar;

[ ]
>

nvatamant gimnazial;

[}
>

nvatamant general obligatoriu; X

[}
>

nviatimant profesional prin scoli profesionale;

[ ]
>

nvatamant liceal, fara diploma de bacalaureat;

[ ]
>

nvatamant liceal, cu diploma de bacalaureat;

[}
>

nvatamant postliceal;

[}
>

nviatimant superior cu diploma de licenta;

[ ]
>

nvatamant superior cu diploma de master.

1.1.3. Alte studii necesare:

Nu e cazul

1.1.4. Cerinte speciale:

Nu e cazul

2. Descrierea programului de educatie si formare profesionala

2.1. Durata totala, nr. ore 720 din care:

240 teorie,

480 practica.

2.2. Planul de pregatire (anexa nr. 1 la prezentul standard ocupational);
2.3. Programa de pregitire teoretica si practica (anexa nr. 2 la prezentul standard
ocupational).




2.4. Echipamente/ utilaje/ programe software etc. necesare pregatirii teoretice si
practice;

Pentru pregatirea practica sunt necesare urmatoarele echipamente:

- Elemente de constructie: stalpi, grinzi, pereti, plansee, etc.;

- Tipuri de profile: profil L, profil U, profil Y, profil T, etc.;

- Sisteme de termoprotectie: vopsele termospumante, produse de torcretare, etc.;

- Echipamente de aplicare a sistemului de termoprotectie: instalatie de vopsire,
instalatie de aplicare a produselor de torcretare, compresor, pompa, pulverizatoare,
pensule, bidinele, etc.;

- Echipamentul individual de protectie: salopeta de bumbac pentru vopsitor, manusi,
masca protectie cu supapa pentru vopsitor, ochelari protectie, ghete, etc.;

- Materiale si echipamente de stingere a incendiilor: hidranti si guri de hidranti,
stingdtoare cu praf si COg, nisip, lopeti, galeti etc.;

- Materiale igienico-sanitare;

Pentru pregétirea teoreticd sunt necesare urmatoarele echipamente:

- Computer,

- Imprimanta;

- Videoproiector, ecran proiectie sau monitor de perete pentru sali de curs;

- Flipchart;

- Suport curs in format tiparit si/sau digital;

- Consumabile: foi flipchart, coli A4, marker etc..

2.5. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru
formatori si instructori/preparatori formare;

Formatorii:

- Sa fie specialisti cu studii superioare care au profilul sau specialitatea
corespunzatoare programei de pregdtire, respectiv care au pregatirea specifica
educatiei adultilor conform standardului ocupational;

- Sa fie certificati conform reglementarilor in vigoare privind calitatea de formator.

- Pot functiona ca instructori/ preparatori formare persoanele care indeplinesc
conditiile legale privind calitatea de instructor/preparator formare si cumulativ
urmatoarele cerinte:

- Certificat de calificare profesionald in domeniul de activitate al programului de
formare;

- Sa dovedeasca experienta profesionald in domeniul ocupatiei de minim 2 ani.

2.6. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru
evaluatorii de competente profesionale:

Evaluatorii de competente profesionale:

- Specialisti cu studii superioare tehnice specifice domeniului de aplicare a
Standardului Ocupational;

- Certificat de absolvire pentru ocupatia ,,Evaluator Competente Profesionale”;

- Experienta profesionald in domeniul ocupatiei de minim 2 ani in ultimii 5 ani de
munca.




3.

Informatii referitoare la procesul de elaborare, verificare, validare, avizare si
aprobare a standardului ocupational:

3.1. Realizare:

INTERLOG COM SRL
IAKABOS EMIL- Doctor inginer mecanic, Director general - EAST EUROPEAN
BUSINESS CENTER.

DRAGHICI LAURENTIU- : Inginer constructor, Pregitirea/ calificarea:inginer
constructor;

VLADUCEANU ATENA GABRIELA- Inginer constructor, profesor in domeniul
constructiilor Pregatirea/ calificarea: Inginer constructor;
Data elaborarii: 03.04.2023 — 27.04.2023; 08.09.2023.

3.2. Verificare profesionala:
RAT MARIUS-ADRIAN- Inginer constructor Pregdtirea/ calificarea:inginer constructor;
NEAGU-MOLDOVAN MARIA- Inginer constructor, lector ocupatii din domeniul
constructiilor Pregatirea/ calificarea:inginer constructor;
Data verificarii 17.05.2023 — 07.06.2023; 11.09.2023.

3.3. Avizare:
UNIVERSITATEA DIN PETROSANI
Data avizarii: 28.06.2023; 14.09.2023.

3.4. Validare documentatie:

Comitetul Sectorial Tn Constructii

Balaceanu Gheorghe — Presedinte FGS Familia

Stanescu lon — Expert calificari sector constructii, ARACO
Iftime Adriana — Expert sectorial constructii, FPSC

Data validarii: 11.10.2023

3.5. Aprobare:
Autoritatea Nationala pentru Calificari conform deciziei nr.617 din data 31.10.2023




Anexa Nr. 1
La standardul ocupational
OPERATOR TERMOPROTECTIE

COD COR 713105
PLAN DE PREGATIRE
NI Competenta dobandita Modul Nr. ore Nr.o.rev
crt ’ teorie | practica
1. | Organizeaza locul de muncs; B 10
2. | Intretine echipamentele de lucru; 5 10
Aplica prevederile legale
3 referitoare la sanatatea si Competente generale ale locului 5 10
" | securitatea in munca si in de munca
domeniul situatiilor de urgents;
4 Aplica normele de protectie a 5 10
" | mediului,
S. é)prﬁﬁﬁiig?sstmte generale de Comunicare si relationare n 5) 10
6. | Munceste in echipa, mediul de munca 5 10
7. | Utilizeaza TIC; Utilizarea TIC 20 40
8. ?g)fgl\;il;neaza cu materiale locul Aprovizionarea locului de munca 20 40
Are competente m%t?magcevsll Competente matematice si
9. | competente de baza n stiinta si . ’ 20 40
tehnologie: tehnologice
Pune 1n aplicare cunostintele
privind termoprotectia si utilizarea . .
10. materialelor combustibile in Proceduri si materiale 25 >0
constructii;
Evalueaza rezistenta la foc a
11. Tsrt]rgg:lljsigggtﬂln diferite materiale Rezistenta structurilor la foc 25 50
- Riscul de incendiu;
Pregateste lucrarile de < ..
12. termopr’o tectie: Pregatirea termoprotectiei 25 50
Asigura conaigiile de aplicare a s .
13. sistemului de termoprotectie: Conditii de aplicare 25 50
Executa termoprotectia pe
14. | suprafata structurii de protejat; Realizarea termoprotectiei 25 50
Controleaza si receptioneaza
15. | lucrarile de termoprotetie si Proceduri de calitate 25 50
determina eficacitatea.
TOTAL ORE 240 480
TOTAL GENERAL 720




Anexa Nr. 2
la standardul ocupational
OPERATOR TERMOPROTECTIE

COD COR 713105
PROGRAMA DE PREGATIRE
TEORETICA SI PRACTICA
Nr NR. ORE
crt METODE/ MIJLOACE DE Lo
< CONTINUT FORME DE INSTRUIRE, = @
MODUL DISCIPLINA TEMATIC DESFASURA | MATERIALE DE CRITERII DE EVALUARE % 5
RE INVATARE L é
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1. | Competente 1.0rganizarea Organizarea Teorie: - Computer; - Pregateste locul de munca 5 10
generale ale spatiului de lucru | resurselor tehnice: | - Expunere; - Imprimanta; (inclusiv utilajele necesare) intr-o
locului de pentru activitatea | - Analizarea - Dezbateri; - Videoproiector; maniera corespunzatoare asigurarii
munca operatorului necesitatii - Discutii - Ecran proiectie, unei productivitati maxime;
termoprotectie resurselor; libere. sau monitor de - Intelege corect sarcinile,
- Organizarea perete pentru sali de | instructiunile si procedurile de
spatiului propriu de curs; lucru;
lucru; - Flipchart; - Clarifica eventualele neintelegeri
- Pregatirea locului - Suport curs in ale sarcinilor si instructiunilor;
de munca. format tiparit si/sau | - Identifica obiectivele de realizat;
digital - Verifica normativul de timp
- Consumabile: foi alocat si durata necesara efectuarii
flipchart, coli A4, lucrarii.
marker, etc.
Practica: - Elemente de

- Aplicatii

constructie: stalpi,




practice;

- Dezbateri;

- Discutii
libere in grup;

- Demonstratii.

grinzi, pereti,
plansee, etc.;

- Tipuri de profile:
profil L, profil U,
profil Y, profil T,
etc.;

- Sisteme de
termoprotectie:
vopsele
termospumante,
produse de
torcretare, etc.;

- Echipamente de
aplicare a sistemului
de termoprotectie:
instalatie de vopsire,
instalatie de aplicare
a produselor de
torcretare,
compresor, pompa,
pulverizatoare,
pensule, bidinele,
etc.;

2. Intretinerea
echipamentelor de
lucru

- Mentinerea starii
de curdtenie a
echipamentelor de
lucru.

- Efectuarea unor
remedieri simple la
sculele specifice.

- Raportarea asupra
functionalitatii
uneltelor si

Teorie:

- Expunere;
- Dezbateri;
- Discutii
libere.

- Computer;

- Imprimanta;

- Videoproiector;

- Ecran proiectie,
sau monitor de
perete pentru sali de
Curs;

- Flipchart;

- Suport curs in
format tiparit si/sau

- Cunoaste tipurile de echipamente
si scule folosite la termoprotectie;
- Verifica starea de functionare a
sculelor si echipamentelor utilizate
pentru mentinerea sigurante,

- Selectioneaza echipamentele
defecte care trebuie inlocuite sau
reparate;

- Informeaza si raporteaza
defectele sculelor, uneltelor,

10




dispozitivelor.

digital;

- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.

Practica:

- Aplicatii
practice;

- Dezbateri;

- Discutii
libere in grup;

- Demonstratii.

- Elemente de
constructie: stalpi,
grinzi, pereti,
plansee, etc.;

- Tipuri de profile:
profil L, profil U,
profil Y, profil T,
etc.;

- Sisteme de
termoprotectie:
vopsele
termospumante,
produse de
torcretare, etc.;

- Echipamente de
aplicare a sistemului
de termoprotectie:
instalatie de vopsire,
instalatie de aplicare
a produselor de
torcretare,
compresor, pompa,
pulverizatoare,
pensule, bidinele,
etc.;

dispozitivelor si utilajelor
persoanelor abilitate;

- Aplica procedurile de intretinere
in functie de tipul sculelor,
uneltelor si utilajelor, in
conformitate cu indicatiile
producdtorilor;

- Verifica gradul de uzura si
functionalitatea echipamentelor de
lucru.

3. Situatii de
urgenta, sdnatate si
securitate n
munca.

- Norme de
sanatate si
securitate in
munca;

Teorie:

- Expunere;
- Dezbateri;
- Discutii

- Computer;

- Imprimanta;

- Videoproiector;
- Ecran proiectie,

- Cunoaste normele referitoare la
sdndtatea si securitatea Tn munca
prin participarea la instruiri
periodice, pe teme specifice

10




- Aplicarea
prevederilor legale
referitoare la
sdndtatea si
securitatea Tn
munca;

- Echipamentul
individual de lucru
si de protectie;

libere.

sau monitor de
perete pentru sali de
curs;

- Flipchart;

- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;

- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,

locului de munca;

- Identifica echipamentul de lucru
si protectie, specific activitatilor de
la locul de munca asigurat,
conform prevederilor legale;

- Utilizeaza echipamentul
individual de lucru si de protectie;
- Verifica mijloacele de protectie
si de interventie, in ceea ce

- Materiale pentru marker, etc. priveste starea lor tehnica si modul
securizarea sl Practica: - Echipamentul de pastrare, conform cu
semnalizarea zonei | - Aplicatii individual de recomandarile producatorului si
de lucru; practice; securitate si sinatate | adecvat procedurilor de lucru
- Prevederile legale | - Dezbateri; a muncii: specific specifice;
referitoare la - Discutii domeniului de - Foloseste echipamente de
situatiile de libere in grup; | activitate; protectie a muncii specifice
urgenta; - Demonstratii | - Echipamente activitatii de termoprotectie la
- Asigurarea pentru prevenirea si | manipularea substantelor;
interventiei in caz stingerea incendiilor: | - Aplica prevederile legale
de accident. hidrati, stingitoarea, | referitoare la sanatatea si
1azi cu nisip, securitatea in munca;
cazmale si galeti, - Identifica si analizeaza situatiile
pompe, extinctoare | de pericol, in scopul eliminarii
chimice sau cu imediate;
zapada carbonica - Respecta prevederile legale
etc. referitoare la situatiile de urgenta,
- Verifica situatiile de pericol, care
nu pot fi eliminate imediat si le
raporteaza persoanelor abilitate in
luarea deciziilor;
- Intervine in caz de accident.
4. Norme de Protectia mediului: | Teorie: - Computer; - Depoziteaza in locurile special 10
protectie a - Prevenirea - Expunere, - Imprimanta; amenajate deseurile rezultate n




mediului aplicabile
n activitatea
operatorului
termoprotectie

contaminarii
mediului

- Sortarea
deseurilor;

- Gestionarea
deseurilor.

- Dezbateri; - Videoproiector;
- Discutii - Ecran proiectie,
libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Echipamentul
- Aplicatii individual de
practice; protectie: salopeta
- Dezbateri; de bumbac, ochelari
- Discutii de protectie si / sau
libere in grup; | masca de sudura,
- Demonstratii | sort, manusi,

jambiere de piele,
ghete, cotiere etc.;

- Materiale si
echipamente de
stingere a
incendiilor: hidranti
si guri de hidranti,
stingatoare cu praf si
CO2, nisip, lopeti,
galeti etc.;

- Materiale igienico-
sanitare;

- Containere de
depozitare selectiva.

urma activitatii;

- Sorteaza deseurile;

- Respectd normele de sigurantd
cand lucreaza cu substante
chimice;

- Recunoaste riscurile asociate
materialelor periculoase.




Comunicare si
relationare in
mediul de
munca

5. Cunostinte - Notiuni generale | Teorie: - Computer; - Utilizeazd metoda de comunicare 10
generale de de comunicare. - Expunere; - Imprimanta; corespunzatoare situatiei date
comunicare - Metode de - Dezbateri; - Videoproiector; pentru transmiterea si primirea
comunicare - Discutii - Ecran proiectie, corectd si rapidd a informatiilor;
corespunzatoare libere. sau monitor de - Efectueaza transmiterea si
situatiei date pentru perete pentru sdli de | primirea informatiilor permanent
transmiterea, curs; cu respectarea raporturilor
primirea corecta si - Flipchart; ierarhice si functionale;
rapida a - Suport curs in - Utilizeaza formele de
informatiilor. format tiparit si/sau | comunicare adecvate in functie de
digital; activitatea desfasurata;
- Consumabile: foi - Solicitd clarificari, instructiuni de
flipchart, coli A4, lucru ori de céte ori este nevoie.
marker, etc.
Practica:
- Aplicatii
practice;
- Dezbateri;
- Discutii
libere in grup;
- Demonstratii.
6. Munca in - Rolurile in Teorie: - Computer; - Identifica rolul in cadrul echipei 10
echipa. echipa, atributiile - Expunere; - Imprimanta; corect, in conformitate cu tipul
individuale in - Dezbateri; - Videoproiector; lucrarii de executat;
cadrul echipei in - Discutii - Ecran proiectie, - Verifica atributiile individuale in
functie de sarcinile | libere. sau monitor de cadrul echipei in functie de

de realizat;

- Respectarea
raporturile ierarhice
si functionale in
cadrul echipei;

- Comunicarea in

perete pentru sali de
CUrs;

- Flipchart;

- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;

sarcinile de realizat;

- Clarifica sarcinile primite cu
promptitudine in scopul evitarii
unor eventuale neintelegeri;

- Identifica termenele de realizare
a sarcinilor individuale in timp




echipa. - Consumabile: foi util;
flipchart, coli A4, - Realizeaza lucrul in echipa
marker, etc. respectand raporturile ierarhice si
Practica: functionale;
- Aplicatii - Inteleaga corect sarcinile,
practice; instructiunile si procedurile de
- Dezbateri; lucru;
- Discutii - Isi adapteaza activitatea in
libere in grup; functie de circumstantele aparute
- Demonstratii. pentru rezolvarea problemelor.
Utilizarea TIC | 7. Utilizarea TIC - Utilizarea Teorie: - Computer; - Creeaza/ deschide/ modifica/ 20 | 40
editoarelor de text, | - Expunere; - Imprimanta; listeaza un document;
calcul tabelar, baze | - Dezbateri; - Videoproiector; - Lucreaza cu foi de lucru;
date; - Discutii - Ecran proiectie, - Introduce date si obtine rezultate
- Utilizarea libere. sau monitor de folosind formule simple;
portalurilor perete pentru sdli de | - Navigheaza pe Internet;
specializate; curs; - Foloseste website-uri specifice;
- Cautarea, filtrarea - Flipchart; - Utilizeaza posta electronica;
datelor pe Internet; - Suport curs in - Identifica riscurile de pe Internet.
- Utilizarea postei format tiparit si/sau
electronice. digital;
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Computer;
- Aplicatii - Imprimanta;
practice; - Videoproiector;
- Dezbateri; - Ecran proiectie,
- Discutii sau monitor de
libere in grup; | perete pentru sali de
- Demonstratii. | curs,
Aprovizionare | 8. Aprovizionarea | - Aprovizionarea Teorie: - Computer; - Identifica tipurile de materiale 20 | 40
a locului de cu materiale a locului de munca; | - Expunere; - Imprimanta; corect dupa coduri de produs, in




munca

locului de munca

- Depozitarea,
gestionarea
materialelor si a
echipamentelor
necesare.

- Asigurarea de
AMC-uri si
echipamente
specifice

- Dezbateri;

- Videoproiector;

- Discutii - Ecran proiectie,
libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Elemente de
- Aplicatii constructie: stalpi,
practice; grinzi, pereti,
- Dezbateri; plansee, etc.;
- Discutii - Tipuri de profile:
libere in grup; | profil L, profil U,
- Demonstratii. | profil Y, profil T,

etc.;

- Sisteme de
termoprotectie:
vopsele
termospumante,
produse de
torcretare, etc.;

- Echipamente de
aplicare a sistemului
de termoprotectie:
instalatie de vopsire,
instalatie de aplicare
a produselor de
torcretare,

conformitate cu documentatia
tehnica de executie;

- Aprovizioneaza cu materiale n
timp util astfel incat lipsa lor sa nu
produca disfunctionalitati;

- Verifica materialele cu atentie, sa
identifice eventualele deficiente de
calitate sau neconformitati in
raport cu bonurile/fisele de
materiale;

- Se asigura ca pentru depozitarea
corectd si temporard pe santier,
terenul este neted si fara caramizi,
pietre si obiecte ascutite.




compresor, pompa,
pulverizatoare,
pensule, bidinele,
etc.;

Competente
matematice si
tehnologice

9. Competenta
matematica si
competente de

baza in stiinta si

tehnologie

- Relatiile
matematice simple;
- Calculul
suprafetelor si
volumelor;

- Utilizarea
marimilor fizice.

Teorie: - Computer;

- Expunere, - Imprimanta;

- Dezbateri; - Videoproiector;

- Discutii - Ecran proiectie,

libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.

Practica:

- Aplicatii

practice;

- Dezbateri;

- Discutii

libere in grup;

- Demonstratii.

- Efectueaza calcule matematice
simple;
- Rezolva ecuatii cu o
necunoscuta;
- Utilizeaza calculatorul de
buzunar;
- Cunoaste unitati de masura
pentru lungimi, suprafete si
volume;
- Calculeaza suprafetele si
volumele;
- Efectueaza calcule de
proportionalitate si procente;
- Interpreteaza informatii cuprinse
n documentele tehnice;
- Realizeaza necesarul de
materiale conform unei cerinte
initiale;
- Masoara si utilizeaza in calcule:
- Presiunea, presiunea
atmosferica, presiunea
absolutd, presiunea
hidrostatica
- Debitul volumic,
debitul masic
- Temperatura, dilatarea
termica liniara,
dilatarea volumica a
apei
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- Caldura, caldura
specifica

- Puterea termica,
fenomene de schimbare
de faza, caldura latenta.

Proceduri si
materiale

10. Punerea in
aplicare a
cunostintelor
privind
termoprotectia si
utilizarea
materialelor
combustibile in
constructii

- Clasificarea
materialelor
utilizate in
constructii din
punct de vedere al
domeniului de
utilizare, tipului de
material,
proprietatile fizico-
chimice si a
rezistentei la foc;

- Clasificarea
suprafetelor care
trebuiesc izolate
termic;

- Modalitatea de
termoprotectie si
tipuri de solutii de
termoprotectie.

- Cunoasterea
rezistentei la foc a
tuturor tipurilor de
materiale care se
pot regasi intr-un
imobil.

Teorie: - Computer;
- Expunere - Imprimanta;
- Demonstratie | - Videoproiector;
- Aplicatii - Ecran proiectie,
practice sau monitor de
- Joc de rol perete pentru sali de
- Studii de caz | curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc
Practica: - Elemente de
- Aplicatii constructie: stalpi,
practice; grinzi, pereti,
- Dezbateri; plansee, etc.;
- Discutii - Tipuri de profile:
libere in grup; | profil L, profil U,
- Demonstratii | profil Y, profil T,
practice. etc.;

- Sisteme de
termoprotectie:
vopsele
termospumante,
produse de
torcretare, etc.;

- Utilizeaza echipamentele de
determinare a parametrilor aerului
( umidometru, elcometru, aparat
de masurare a grosimilor si
termohigrometru) si ale suportului
pe care se aplica (umiditate /
temperatura) asigurand o calitate
superioara a lucrarilor de
termoprotectie;

- Cunoaste comportarea
materialelor folosite In constructii
din punct de vedere al rezistentei
la foc, dilatarii, contractarii;

- Cunoaste timpii de uscare si de
aplicare pentru toatele
componentele si substantele
folosite in raport cu recomandarile
producatorului;

- Propune in caz de
incompatibilitate a materialelor
alte solutii adecvate.

- Cunoaste conditiile de protectie
la foc si limitarea utilizarii
materialelor combustibile care se
aprind usor, propaga focul si aduc
un aport mare la dezvoltarea
incendiilor.

- Cunoaste si aplica standardele si
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- Echipamente de
aplicare a sistemului
de termoprotectie:
instalatie de vopsire,
instalatie de aplicare
a produselor de
torcretare,
compresor, pompa,
pulverizatoare,
pensule, bidinele,
etc.;

normativele aplicabile, privind
cerinta esentiala de securitate la
incendiu;

- Utilizeaza numai substante care
au aviz tehnic de utilizare si avizul
Comandamentului Trupelor de
Pompieri, conform Normativ C58-
1996, Certificat de Performanta;

- Cunoaste si aplica procedurile si
instructiunile de lucru cu privire la
calitatea 1n constructii.

Rezistenta
structurilor la
foc

11. Evaluarea
rezistentei la foc a
structurilor din
diferite materiale in
constructii

-Riscul de incendiu

- Modalitatii de
propagare a focului
la lichide.

- Propagarea
focului la solide.
- Clasificarea
materialelor in
functie de
rezultatele
incercarilor de
reactie la foc.

Teorie: - Computer;
- Expunere - Imprimanta;
- Demonstratie | - Videoproiector;
- Aplicatii - Ecran proiectie,
practice sau monitor de
- Joc de rol perete pentru sali de
- Studii de caz | curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc
Practica: - Elemente de
- Aplicatii constructie: stalpi,
practice; grinzi, pereti,
- Dezbateri; plansee, etc.;
- Discutii - Tipuri de profile:
libere in grup; | profil L, profil U,
- Demonstratii | profil Y, profil T,

practice.

etc.;

- Cunoaste echipamentele /
aparatura necesara pentru
evaluarea rezistentei la foc a
constructiilor;

- Cunoaste si aplica legislatia In
vigoare referitor la aparitia si/sau
propagarea incendiilor;

- Cunoaste si aplica norma
europeana de clasificare a
produselor pentru constructii in
functie de comportarea la foc.
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- Sisteme de
termoprotectie:
vopsele
termospumante,
produse de
torcretare, etc.;

- Echipamente de
aplicare a sistemului
de termoprotectie:
instalatie de vopsire,
instalatie de aplicare
a produselor de
torcretare,
compresor, pompa,
pulverizatoare,
pensule, bidinele,
etc.;

Pregatirea
termoprotectiei

12. Pregatirea
lucrarilor de
termoprotectie

- Identificarea starii
initiale a structurii
de protejat;

- ldentificarea
elementelor de
constructie ale
structurii de
protejat;

- Determinarea
factorilor de
masivitate specifice
elementului de
constructie;

- Alegerea metodei
de aplicare a
sistemului de

Teorie:

- Expunere;
- Dezbateri;
- Discutii
libere.

- Computer;

- Imprimanta;

- Videoproiector;

- Ecran proiectie,
sau monitor de
perete pentru sdli de
curs;

- Flipchart;

- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;

- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.

Practica:
- Aplicatii

- Elemente de
constructie: stalpi,

- Poseda cunostinte generale
despre produsele de
termoprotectie;

- Verifica parametrii optimi de
lucru (umiditate si temperatura)
pentru realizarea unei
termoprotectii de calitate, conform
recomandarilor producatorului;

- Identifica starea initiald a
structurii de protejat pe elemente
componente de constructie;

- Identifica starea initiala a
structurii de protejat in
conformitate cu prevederile
reglementarilor interne;

- Identifica elementele de
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termoprotectie.

practice;

- Dezbateri;

- Discutii
libere in grup;
- Demonstratii
practice

grinzi, pereti,
plansee, etc.;

- Tipuri de profile:
profil L, profil U,
profil Y, profil T,
etc.;

- Sisteme de
termoprotectie:
vopsele
termospumante,
produse de
torcretare, etc.;

- Echipamente de
aplicare a sistemului
de termoprotectie:
instalatie de vopsire,
instalatie de aplicare
a produselor de
torcretare,
compresor, pompa,
pulverizatoare,
pensule, bidinele,
etc.;

constructie ale structurii de
protejat conform proiectului de
executie;

- Identifica elementele de
constructie ale structurii de
protejat dimensional, pe tipuri de
profile;

- Determina factorul de masivitate
specific elementului de constructie
conform formulei specifice de
calcul,

- Determina factorul de masivitate
specific elementului de constructie
pe baza tabelelor furnizate de
producatorul sistemului de
termoprotectie;

- Determina factorul de masivitate
specific elementului de constructie
corect, pentru stabilirea unui
consum de material corespunzator
nivelului de protectie dorit;

- Alege metoda de aplicare a
sistemului de termoprotectie prin
corelarea modalitatilor de aplicare
a acestuia cu configuratia structurii
de protejat;

- Alege metoda de aplicare a
sistemului de termoprotectie In
conformitate cu prevederile
specificatiei tehnice a produsului;
- Alege metoda de aplicare a
sistemului de termoprotectie In
functie de durata de protectie
solicitata de beneficiar.




Conditii de
aplicare

13. Asigurarea
conditiilor de
aplicare a
sistemului de
termoprotectie

- Identificarea
parametrilor
caracteristici ai
spatiului de lucru;
- Realizarea
conditiilor optime
in spatiul de lucru;
- Pregatirea
suprafetei structurii
de protejat;

- Pregatirea
echipamentelor de
aplicare a
sistemului de
termoprotectie.

Teorie: - Computer;
- Expunere, - Imprimanta;
- Dezbateri; - Videoproiector;
- Discutii - Ecran proiectie,
libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Elemente de
- Aplicatii constructie: stalpi,
practice; grinzi, pereti,
- Dezbateri; plansee, etc.;
- Discutii - Tipuri de profile:
libere in grup; | profil L, profil U,
- Demonstratii | profil Y, profil T,
practice etc.;

- Sisteme de
termoprotectie:
vopsele
termospumante,
produse de
torcretare, etc.;

- Echipamente de
aplicare a sistemului
de termoprotectie:
instalatie de vopsire,
instalatie de aplicare

- Cunoaste caracteristicile tehnice
generale ale solutiilor de
termoprotectie;

- Studiaza fisa tehnica a produsului
de termoprotectie;

- Identifica parametrii
caracteristici ai spatiului de lucru,
in corelatie cu tipul acestora;

- Identifica parametrii
caracteristici ai spatiului de lucru
cu ajutorul aparatelor de masura si
control;

- Identifica parametrii
caracteristici ai spatiului de lucru,
in corelatie cu valorile impuse de
specificatiile tehnice ale sistemului
de termoprotectie;

- Identifica periodic parametrii
caracteristici ai spatiului de lucru,
n conformitate cu prevederile
reglementarilor interne;

- Realizeaza conditiile optime in
spatiul de lucru in conformitate cu
prevederile normelor si
standardelor specifice;

- Pregateste suprafata structurii de
protejat in conformitate cu
prevederile normelor si
standardelor specifice;

- Pregateste suprafata structurii de
protejat cu ajutorul mijloacelor
tehnice specifice;

- Pregdteste echipamentele in
corelatie cu sistemul de
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a produselor de
torcretare,
compresor, pompa,
pulverizatoare,
pensule, bidinele,
etc.;

termoprotectie de aplicat.

10.

Realizarea
termoprotectiei

14. Executarea
termoprotectiei pe
suprafata structurii
de protejat

- Pregatirea
sistemului de
termoprotectie
pentru aplicare;

- Aplicarea
sistemului de
termoprotectie pe
suprafata structurii
de protejat;

- Remedierea
eventualelor
defecte semnalate
pe timpul aplicarii
sistemului de
termoprotectie.

Teorie: - Computer;
- Expunere; - Imprimanta;
- Dezbateri; - Videoproiector;
- Discutii - Ecran proiectie,
libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Elemente de
- Aplicatii constructie: stalpi,
practice; grinzi, pereti,
- Dezbateri; plansee, etc.;
- Discutii - Tipuri de profile:
libere in grup; | profil L, profil U,
- Demonstratii | profil Y, profil T,
practice etc.;

- Sisteme de
termoprotectie:
vopsele
termospumante,
produse de

- Pregateste sistemul de
termoprotectie pentru aplicare in
conformitate cu prescriptiile
producatorului;

- Aplica sistemul de
termoprotectie pe suprafata
structurii de protejat in
conformitate cu prescriptiile
producatorului;

- Aplica sistemul de
termoprotectie pe suprafata
structurii de protejat cu
echipamente de lucru adecvate;
- Aplica vopsele termospumante
pe suprafata structurii prin
pensulare;

- Aplica vopsele termospumante
pe suprafata structurii prin
pulverizare cu pistolul;

- Aplica solutii de termoprotectie
prin procedura de torcretare;

- Remediaza eventualele defecte
semnalate pe timpul aplicarii
sistemului de termoprotectie pe
intreaga zona afectata.
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torcretare, etc.;

- Echipamente de
aplicare a sistemului
de termoprotectie:
instalatie de vopsire,
instalatie de aplicare
a produselor de
torcretare,
compresor, pompa,
pulverizatoare,
pensule, bidinele,
etc.;

11.

Proceduri de
calitate

15. Controlul si
receptia lucrarilor
de termoprotetie si
determinarea
eficacitatii

- Stabilirea
perioadei de
protectie a
suprafetelor in
functie de tipurile
si numarul de
straturi de
protectie;

- Verificarea
calitatii lucrarilor
de protectie;

- Remedierea
eventualelor
defecte identificate
la finalizarea
lucrarii de
termoprotectie;

- Intocmirea
documentelor
specifice.

Teorie: - Computer;
- Expunere - Imprimanta;
- Demonstratie | - Videoproiector;
- Aplicatii - Ecran proiectie,
practice sau monitor de
- Joc de rol perete pentru séli de
- Studii de caz | curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc
Practica: - Elemente de
- Aplicatii constructie: stalpi,
practice; grinzi, pereti,
- Dezbateri; plansee, etc.;
- Discutii - Tipuri de profile:
libere in grup; | profil L, profil U,
- Demonstratii | profil Y, profil T,

- Cunoaste si aplicd metodele de
control, receptie si de eficacitate a
protectiei termice consultand fisele
tehnice de la producator si
reglementarile Tn vigoare, de
determinare a eficacitatii
termoprotectiei,

- Cunoaste si aplica modul de
prelevare si/sau executie a
epruvetelor pentru analizele de
laborator;

- Cunoaste standardele /
normativele care prevad modul si
conditiile de efectuare a receptiei
lucrarilor de termoprotectie;

- Remediaza eventualele defecte
identificate la finalizarea lucrarii
de termoprotectie pe intreaga zona
afectata;

- Certifica lucrarile executate prin
buletine de incercare eliberate de
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practice

etc.;

- Sisteme de
termoprotectie:
vopsele
termospumante,
produse de
torcretare, etc.;

- Echipamente de
aplicare a sistemului
de termoprotectie:
instalatie de vopsire,
instalatie de aplicare
a produselor de
torcretare,
compresor, pompa,
pulverizatoare,
pensule, bidinele,
etc.;

laboratoare autorizare si prin
prezentarea autorizatiei de
functionare a firmei de executie
eliberate de catre IGSU.

TOTAL ORE

240

480

TOTAL GENERAL

720
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